1 OPPIMAAN OHJAAMINEN

1.1 Opiskelutaitoja — luokat 1 — 2

Koulutien alkaessa kotivaki voi tukea lapsen mydnteista kasitysta koulusta ja oppimisesta.
Alkuopetuksessa keskeisintd on lukemaan ja kirjoittamaan oppiminen seka kodin kanssa
tehtava yhteisty®d oppilaan positiivisen asenteen muotoutumisessa.

Ensimmaisen luokan alussa kirje kotiin: Koulun aloitus (Pikkumetsan aapinen).

Ensimmaisen luokan kevatlukukaudella kirje kotiin: Miten harjoitellaan sujuvaa lukemista?
(Pikkumetsan aapinen).

Ensimmaisen luokan paattyessa kirje kotiin: Hauskaa kesaharjoittelua (Pikkumetsan
aapinen).

Toisen luokan alkaessa kirje kotiin: Nain luet I&aksyn ja valmistaudut kokeeseen (Kulkuri 3
ja Pikkumetsan lukukirja).

Toisen lukuvuoden lopussa kirje kotiin: Kolmannelle luokalle (Pikkumetsan lukukirja).




Kirje kotiin ensimmaisen luokan alkaessa
Hyva kotivaki!

Koulun aloitus on tarkea tapahtuma seka lapselle itselleen ettd koko perheelle. Lapsen
elinpiiri laajenee, han tutustuu toisiin koululaisiin ja kohtaa uusia haasteita. Useimmat
lapset odottavat koulun alkua innolla, mutta lapsesta on toki jannittdvaa menna uuteen
ryhmaan ja tutustua opettajaan.

Koulussa tapahtuu paivittain paljon ja siksi kahdenkeskiset juttuhetket vanhemman kanssa
on erityisen tarkeitd. Lapsi haluaa jakaa kokemuksiaan ja kasitellda paivan tapahtumia
yleensa aikuisen kanssa. Kun vanhempi on kiinnostunut lapsen koulunkaynnista, niin
myds lapsi itse kokee koulun tarkeédksi asiaksi. Kun koulu on lapselle tarkea, niin se
heijastuu mydnteisesti koko koulun kayntiin ja lapsen oppimiseen.

Lapsen oma opettaja kertoo, miten lukemaan ja Kkirjoittamaan oppiminen luokassa
tapahtuu.

Kotivaki voi tukea lapsen lukemaan oppimista esim. seuraavilla tavoilla:

- Kyselkda lapselta ja kehukaa jo opituista taidoista. Mydnteinen kuva itsesta oppijana
kannustaa lasta tarttumaan uusiin haasteisiin.

- Olkaa karsivallisia. Kaikki eivat opi samaa tahtia ja samalla tavalla. Vertailu sisaruksiin tai
luokkakavereihin on tarpeetonta. Jokainen oppii kylla lukemaan omaan tahtiinsa.

- On tarkeaa, etta lapsi oppii itse tarkkailemaan lukemistaan eika kuvittele, etta lukeminen
on suoritus, jota vain aikuinen voi kontrolloida. Jos lapsi ei selvia vaikeasta kohdasta, auta
hanta ja sanokaa tavu tai sana hitaasti yhteen aaneen hitaasti. Valta keskeyttamista tai
korjaamista.

- Lukekaa lapselle tai lukekaa yhdessa lapsen kanssa joka paiva esim. 15 minuutin verran.
Lukekaa myo6s lukutaitoisille, silla viela pitkdan aikaan lapsi ei pysty lukemaan
mielikuvitusta kiehtovia kertomuksia, koska ne ovat yleensd vaativaa luettavaa niin
pituudeltaan, sanastoltaan kuin lauserakenteiltaankin. Kun lapsi kuulee rikasta kielta,
hanen sanavarastonsa karttuu ja nain han oppii ymmartamaan kirjoitettua kielta, joka on
aivan toisenlainen kieli kuin se, mitd me puhumme.

Jos teilld on huolia lapsenne koulunkayntiin tai oppimisen edistymisen liittyen, ottakaa
yhteytta opettajaan ja pohtikaa yhdessa, miten asiat ratkaistaan.

lloista lukuvuotta!
Lahde: Ware, M., Lerkkanen, M-K., Suonranta-Hollo, L., Korolainen, T., Parkkinen, J.,

Kirkkopelto, K. & Ketonen, R. 2007. Pikkumetsan aapinen. Moniste- ja kalvopohjat
1a. WSOY Oppimateriaalit.




Kirje kotiin ensimmaisen luokan kevatlukukaudella:
Miten harjoitellaan sujuvaa lukemista

Hyva kotivaki!

Kotitehtavat ovat keskeinen osa lukijaksi kasvamista. Ainoastaan koulussa tapahtuva
lukeminen ei riitd, vaan paivittainen harjoittelu kotona on myds erittéin tarkeda. Hyva ja
sopivan mittainen lukuldksy vastaa lukijan taitoja. Siksi lukulaksy ei yleensa ole koko
luokalle sama.

Oppilaat kehittyvat sujuviksi lukijoiksi eri tahtia. Jotta kehittyisi sujuvaksi lukijaksi, on
luettava joka péiva ja harjoiteltava paljon. Sujuvaa lukutaitoa tukee toisto eli saman tekstin
useaan kertaan lukeminen, jolloin tekstin lukeminen on kerta kerralta sujuvampaa.
Aloitteleva lukija tarvitsee myds malleja siitd, miten luetaan sujuvasti ja miltd sujuva
lukeminen kuulostaa. Tastad syystd on tarkeda, ettd aikuinen lukee lapselle &aneen
paivittain erilaisia kertomuksia ja satuja. Silloin lapsen sanavarasto karttuu ja kirjoitettu kiel
tulee tutuksi. Nain lapsi saa hyvat evaat ymmartaa lukemansa.

Kotivaki voi tukea lapsen lukutaidon kehittymista esim. seuraavasti:

- Lue lapselle paljon, vaikka han osaisi jo itse lukea.

- Lue lapsen kanssa yhdessa samaa kirjaa tai kumpikin lukee omaa kirjaa.
- Kuuntele, kun lapsi lukee itse sinulle aapisen teksteja tai muita teksteja.
- Keskustele lapsen kanssa luetusta ja koulupaivan tapahtumista.

- Rohkaise ja kannusta lasta lukemaan ja kiinnostumaan kirjoista.

Lukiessa syntyy aikuisen ja lapsen Vvdlille yhteenkuuluvuuden tunne, joka tuottaa
mielihyvaa molemmille. Kertomusten parista 16ytyy yhteista keskusteltavaa.

Jos teilld on huolta lapsenne koulunkayntiin tai oppimisen edistymiseen liittyen, ottakaa
yhteytté opettajaan ja pohtikaa yhdessa, miten asiat ratkaistaan.

lloisia lukuhetkia!
Lahde: Ware, M., Lerkkanen, M-K., Suonranta-Hollo, L., Korolainen, T., Parkkinen, J.,

Kirkkopelto, K. & Ketonen, R. 2007. Pikkumetsan aapinen. Moniste- ja kalvopohjat
1b. WSOY Oppimateriaalit.




Kirje kotiin ensimmaisen luokan paattyessa:
Hauskaa keséaharjoittelua

Hyva kotivaki!

Lukuvuosi on nyt lopuillaan ja valmistaudumme keséloman viettoon. On térkea4, etté lapsi
jatkaa kesan aikana lukemisen harjoittelua lasta kiinnostavalla tavalla.

Jotta lapsi kehittyisi sujuvaksi lukijaksi, on luettava joka paiva ja harjoiteltava paljon.
Kotivaki voi antaa lapselleen mallia aktiivisesta lukijasta lukemalla kesalla myés itse.

- Vierailkaa yhdessa kirjastossa ja valitkaa kiinnostavaa luettavaa.

- Lapsen kanssa lukeminen antaa mallin lukemisen harrastamisesta, vaikka kumpikin lukisi
omaa kirjaa. Yhdessa lukeminen voi olla mydés saman kirjan tai lehden lukemista
vuorotellen esim. lause tai sivu kerrallaan seka luetusta keskustelua.

- Aikuinen voi myés kuunnella ja kannustaa, jos lapsi haluaa lukea aikuiselle vaikkapa
kirjasta tai lehdestd jonkin mieleisen kohdan. Kun vanhemmat ovat kiinnostuneita
lapsensa lukemisesta, kiinnostus heijastuu myds lapsen tapaan suhtautua lukemiseen.

- Lue edelleen lapselle daneen. Lukekaa myods lukutaitoisille, silld mielikuvitusta kiehtovat
kertomukset ovat yleensd vaativaa luettavaa niin pituudeltaan, sanastoltaan kuin
lauserakenteiltaan. Kun lapsi kuulee rikasta kieltd, hanen sanavarastonsa karttuu ja han
oppii ymmartamaan Kkirjoitettua kieltd yha paremmin. Adneen lukemisen hetkiin liittyva
laheisyys ja yhteisten kokemusten jakaminen tuottavat myds mielihyvaa molemmille.

Hyvia lukuhetkia ja aurinkoista kesaa!

Lahde: Wére, M. ym. 2007. Pikkumetsan aapinen. Moniste- ja kalvopohjat 1b. WSOY
Oppimateriaalit.




Kirje kotiin toisen luokan alkaessa:
Nain luet I&dksyn ja valmistaudut kokeeseen

NAIN LUET LAKSYN JA VALMISTAUDUT KOKEESEEN

Ennen lukemista
- Lue otsikot.
- Paéattele, mika on tekstin aihe.
- Pohdi, mita tiedat asiasta.
- Tutki kuvat ja kuvatekstit.

Lukemisen aikana
- Keskity lukemiseen.

Lukemisen jalkeen
- Muistele lukemaasi ja pyyda jotakuta kyselemaan luetusta tekstista.

NAIN HARJOITTELET KIRJOITTAMISTA

Kun kirjoittaminen ei ole vield automatisoitunut, lapsen saattaa olla vaikea hallita useita
asioita kirjoittamisesta samanaikaisesti. Lapselta voi puuttua tekstista viela kirjaimia, jopa
sanoja, tarkeda on kuitenkin tekstin tuottaminen eli kirjoittamisen ilo.

Kirjoittamisen jalkeen
- Lue teksti 1api yhdessa lapsen kanssa.
- Léyda tekstista kehuttavia asioita.
- Mieti, miten tekstia voi tdydentaa ja korjata.
- Auta lasta huomioimaan seka kehuttavat etta korjattavat asiat tekstista.

Vaikka laksyt ovat tietysti lapsen omia tehtavia, on hyva, ettd aikuinen seuraa, miten lapsi
laksyt tekee ja kuuntelee, kun lapsi lukee lukulaksya aaneen. Jotkut lapset haluavat, etta
aikuinen myos tarkistaa hanen tehtavansa. Ala tyydy kysymykseen "Onko laksyt tehty?”,
vaan pyyda lasta nayttdmaan, mita laksyja tdndan oli ja miten lapsi ne teki. Lapsi ei
valttamatta viela ole itse valmis ottamaan tayttd vastuuta koulunkaynnista ja laksyista.
Tarvitaan aikuisen tukea ja yhdesséa sovittuja saant6ja. Lapsen kanssa voi sopia, miten
menetelld. Laksyjen tekemista ei kannata jattda mydhaiseen iltaan.

Kannusta ja kiitd lasta aina, kun se on mahdollista. K&d&dnnd myds epaonnistumiset
oppimiskokemuksiksi ja tue lapsen pitkajanteista tyéskentelya.

Mukavia laksyn lukuhetkia!
Lahteet: Kulkuri 3. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.

Ware, M., Lerkkanen, M-L., Suonranta-Hollo, L., Parkkinen, J., & Kirkkopelto, K.
2008. Pikkumetsan lukukirja. Moniste- ja kalvopohjat 2a. WSOY Oppimateriaalit.




Kirje kotiin toisen lukuvuoden lopussa:
Kolmannelle luokalle

Lukuvuosi on nyt lopuillaan ja valmistaudumme keséloman viettoon. On térkea4, etta lapsi
jatkaa lukemisen harjoittelua myds kesalla hanta kiinnostavalla tavalla. Silloin kolmannen
luokan aloittaminen sujuu eivatka tekstit tunnu ylivoimaisen vaikeilta.

Kolmannella luokalla oppimisen haasteet kasvavat. Koulupéiva pitenee ja laksyjen maara
kasvaa. Uusia oppiaineita tulee ja ryhdytdan opiskelemaan ensimmaista vierasta kielta.
Keskustele lapsen kanssa kolmannelle luokalle siirtymisesta:

- Mika lapsesta on kolmannelle luokalle siirtymisess& mukavaa tai kiinnostavaa?
- Miké lasta mietityttda tai ehka jannittaa?
- Mita naille asioille voisi yhdessa tehda?

Kolmannella luokalla lapsi kohtaa entistd enemman asiateksteja, joiden ymmartaminen
edellyttdd hyvaa peruslukutaitoa ja uudenlaista luetun ymmartamista. Jos lapsella on
sujuvassa lukutaidossa viela paljon harjoiteltavaa, sitd tarkeampaa on innostaa ja
kannustaa lasta lukemaan myds kesalla kirjoja ja lehtia. Jotta kehittyisi sujuvaksi lukijaksi,
on luettava joka paivd. Kesadaikana voi myds vierailla kirjastossa. Valitkaa yhdessa
kiinnostavaa luettavaa.

Lue edelleen lapselle daneen. Lapselle kannattaa lukea hieman vaativampia teksteja, mita
hén itse valitsisi luettavakseen. Nain lapsi oppii kuulemansa ja kuvien avulla arvioimaan
kertomuksen juonta ja keskeisid asioita. Samalla sanavarasto karttuu. Innosta lasta
kysyméaan ja keskustele uusista ja oudoista asioista. Yhdessa lukemisen hetkiin liittyva
laheisyys ja mahdollisuus yhteisten kokemusten jakamiseen palkitsee seka aikuista etta
lasta.

Aurinkoista kesaa!

Lahde: Wére, M., Lerkkanen, M-L., Suonranta-Hollo, L., Parkkinen, J., & Kirkkopelto, K.
2008. Pikkumetsan lukukirja. Moniste- ja kalvopohjat 2b. WSOY Oppimateriaalit.




1.2 Opiskelutaitoja — luokat 3 — 6

NAIN LUET LAKSYN

Ennen lukemista

Lue otsikot.

Paattele, mika on tekstin aihe.
Pohdi, mita tiedat asiasta.
Tutki kuvat ja kuvatekstit.

Lukemisen aikana

= Keskity lukemiseen.
= Mieti, mika on tekstin paaasia.

Lukemisen jalkeen

Mieti, ymmarsitké lukemasi.
Lue uudelleen.

Pohdi, mita opit.

Kertaa oppimasi esimerkiksi
tekemalla kysymyksia tekstista.

Lahde: Kulkuri 4. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.
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NAIN VALMISTAUDUT KOKEESEEN

Valmistaudu

Lue

Lue I&ksy ja tee annetut tehtavat huolellisesti jokaisen oppitunnin jalkeen.
Silloin kokeeseen valmistautuminen on helpompaa.

Merkitse koealue muistiin tarkasti.

Aloita kokeeseen valmistautuminen ajoissa.

Opiskele kokeeseen useampana paivana.

P&ata, mitka sivut opiskelet minakin paivana.

Lue kokeeseen paikassa, jossa sinun on helppo keskittya.

Silméile otsikot, kuvat, kuvatekstit ja kaaviot.
Keskity lukemiseen.

Mieti, mika on tekstin paaasia.

Etsi tekstin tarkeimméat kohdat.

Tee muistiinpanoja: alleviivaa, kirjoita, piirra.
Lue muistiinpanot vihkosta.

Kertaa

Selaile koealuetta. Mieti, ymmarsitkd lukemasi.

Kirjoita oudot ja vaikeat sanat muistiin.

Lue uudelleen vaikeat kohdat.

Pohdi ja ota selville, mité vaikeat kohdat tarkoittavat.

Tee itsellesi kysymyksia koealueesta tai pyyda jotakuta kysymaan koealueen
asioita.

Lahde: Kulkuri 5. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.




NAIN LUETAAN TIETOTEKSTIA

Ennen lukemista

= Silmaile tietotekstin otsikoita, kuvia ja kuvateksteja.
- Mikéa on tekstin paaotsikko?
- Mitka ovat tekstin valiotsikot?
- Mita kuvat ja kaaviot kertovat?
- Mité tietoa saat kuvateksteista?
= Mieti, mita tiedat tekstin aiheesta etukateen.
Laadi tiedoistasi esim. ajatuskartta.
= Mieti, mitd muuta haluat tietda aiheesta. Keksi ja kirjoita kysymyksia.
- Mitd? Kuka? Missa? Miksi? Milloin? Ketk&?

Lukemisen aikana

Keskity lukemiseen.

Mieti, mika on tekstin paaasia.

Pohdi, ymmarratké lukemasi.

Lue uudelleen vaikeat kohdat.

Selvita, mita tarkoittavat sanat, joita et ymmarra.

Lukemisen jalkeen

» Kertaa lukemasi silméilemalla tekstia: otsikot, lihavoidut sanat, kuvat ja kuvatekstit.
= Tee muistiinpanoja lukemastasi.

- Miké& on tekstin aihe?

- Mita aiheesta kerrotaan?

- Mitké tiedot ovat tarkeimpia?

- Mihin keksimiisi kysymyksiin sait vastauksen?

Lahde: Kulkuri 5. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.




NAIN KERTAAT LUKEMASI TEKSTIN

Palaa tekstiin

Silméile otsikoita, lihavoituja sanoja, kuvia ja kuvateksteja.
Mieti, mista teksti kertoo.

Pohdi, ymmarsitkd lukemasi.

Lue uudelleen vaikeat kohdat.

Etsi olennainen

= Etsi tekstin tarkeimmat asiat.
» Pohdi seuraavia kysymyksia.
- Mika on tekstin aihe?
- Mita aiheesta kerrotaan?
- Mitké tiedot ovat tarkeimpia?

Tee muistiinpanot
= Alleviivaa tekstin tarkeimmat asiat
ja kirjoita ne muistiin omin sanoin.

= Voit koota muistiinpanot esimerkiksi ajatuskartaksi.

Lahde: Kulkuri 4. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.




NAIN VASTAAT KOKEESSA

Tutki tehtavaa

» Lue tehtavéaohje huolellisesti.
= Alleviivaa tehtavaohjeesta, mita kysytaan.

Suunnittele, mita ja miten vastaat

= Kokoa vastauksesi tarkeimmat asiat.
esimerkiksi tukisanalistaan tai ajatuskarttaan.
= Pohdi, miten tehtdvaan kannattaa vastata.
= Vastaus voi olla esimerkiksi lyhyt maaritelma tai pitempi kirjoitelma.

Kirjoita

Kirjoita vastauksesi omin sanoin selkealla k&sialalla.
Vastaa kokonaisilla virkkeill&.

Muista oikeinkirjoitussaannét ja kappalejako.

Kirjoita vastauksesi selkeésti.

Tarkista

Lue vastauksesi.
Tarkista, etta olet vastannut tehtavaan.
Tarkista oikeinkirjoitus.

Lahde: Kulkuri 6. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.

Taydenna vastauksesi esimerkiksi kuvilla, kuvioilla tai alleviivauksin.




KIRJOITETAAN KERTOMUS

Valitse paahenkilo

= Valitse yksi kuvien henkildista kertomuksen paahenkildksi tai keksi padhenkild itse.

Aloita kertomus
= Aloita kertomus kuvailemalla, kuka ja millainen paahenkilési on.
» Voit kirjoittaa paahenkildstasi ulkopuolisena kertojana (han - muodossa) tai
elaytymalla hanen rooliinsa(minad - muodossa).
Valitse tapahtumapaikka
= Valitse yksi kuvien paikoista kertomuksen tapahtumapaikaksi tai keksi itse.
= Jatka kertomusta kertomalla, millaisessa paikassa paahenkild on ja mita siella
tapahtuu. Kerro myés, miksi paahenkildsi on tdssa paikassa.
Keksi juonen huippukohta
= Valitse kuva, joka liittyy kertomuksen juonen huippukohtaan.
» Jatka kertomusta.
Kirjoita lopetus

= Valitse kuva, joka liittyy kertomuksen lopetukseen.
Kerro, mita paéahenkildllesi tapahtuu.

Lahde: Kulkuri 5. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.




NAIN TARKISTAT TEKSTISI

Syynaa sanat

Tarkista, ettd sanoissa ei ole kirjoitusvirheita.

Lisaa kirjainten tunnukset paikoilleen ( &, &, 6, i, j, 1).
Tarkista, ettd yhdyssanat on kirjoitettu oikein.
Kirjoita erisnimet isolla alkukirjaimella.

Viilaa virkkeet
= Aloita virke isolla alkukirjaimella.
= Erota paa- ja sivulause toisistaan pilkulla.
= Merkitse loppuun lopetusmerkki (. ! 7).

Tarkista teksti

= Muista selkeé kappalejako.
=  Varmista, etta otsikko vastaa tekstin sisaltoa.

Lahde: Kulkuri 5. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.
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OHJEITA LUKUPAIVAKIRJAN KIRJOITTAJALLE

Valitse

= Valitse teksti (esim. novelli) tai kirja, jonka aiot lukea.

Ota lukupaivakirja kayttoon

= Kirjoita lukupaivékirjan kanteen oma nimesi ja otsikko Lukupaivékirja.
Voit myds keksia lukupaivakirjalle oman nimen.
= Aloita kirjoittamalla paivamaara.
= Kirjoita seuraavaksi seka kirjailijan etta tekstin tai kirjan nimi.
= Kerro, mita ajattelit:
- tekstin tai kirjan nimesta
- kirjailijasta
- kirjan etu- ja takakannesta
= Pohdi, milla perusteella valitsit tekstin tai kirjan.
= Kirjoita, millaista lukukokemusta odotat.

Aloita

= Kun olet lukenut tekstin tai kirjan alun, kerro, millainen aloitus oli.
- Mit& pidit aloituksesta?
- Mitka asiat jaivat mietityttdmaan sinua?
- Mita seuraavaksi voisi tapahtua?

Kirjoita saannollisesti

» PA&ata, kuinka usein kirjoitat lukupaivakirjaasi.
= Lukemisen aikana voit pyséhtya kirjoittamaan lukupaivékirjaasi henkildista,
tapahtumista tai asioista.

- Mita ajattelit henkilbista?

- Mit& ohjeita antaisit henkilGille?

- Mita tunteita tai ajatuksia teksti tai kirja sinussa herattaa?

- Mitk& tapahtumat ovat jadaneet erityisesti mieleesi? Miksi?

- Mitk& tapahtumat tai asiat liittyvat omaan elamaasi? Miten?

- Onko kirjailija paatynyt eri ratkaisuihin kuin mitd ennustit lukiessasi?
= Merkitse sivunumerot muistiin, ettd 16ydat tarkeat kohdat myéhemmin.

Lopeta

= Kun olet lukenut tekstin tai kirjan, kerro mielipiteesi siita ja arvioi sitéd haluamallasi
tavalla.

Lahde: Kulkuri 5. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.




NAIN ETSITAAN TIETOA

Valmistaudutaan tiedonhakuun
» Pohdi, mitd tarkoitusta varten etsit tietoa. Esim. Teet esitelman tai kirjoitat
tietotekstin.
= Valitse aihe, josta haluat etsia tietoa. Esim. koirat.
» Rajaa aihe tarkasti. Esim. Westie-rotu.
= Tee taulukko mallin mukaan. Piirrd ja kirjoita taulukkoon, mita tiedat ja haluaisit

tietda.
Mitd jo tiedat? Mitd haluaisit tietda? Mitd tietoja sain?
Piirra ja kirjoita, mita tiedat Keksi ja kirjoita aiheesta 2-4 Kirjoita aiheestasi tarkeimmat
aiheesta etukateen. kysymysta. asiat. Vastaa kysymyksiisi sen
jalkeen, kun olet etsinyt tietoa
aiheestasi.

Valitse tietolahde ja hakusana
= Pohdi, mista tietoa I6ytyisi. Esim. kirjoista, lehdisté ja internetista.
» Etsi tietoa ainakin kahdesta tietolahteesta.
= P&aata hakusana, jolla haet tietoa. Esim. Westie
Kirjan kimppuun
= Etsikirja, jossa on tietoa aiheestasi.
= Tutki kirjan etu- ja takakantta seka kirjan sisallysluetteloa ja hakemistoa
= Pohdi, onko kirjassa tarvitsemaasi tietoa.
= Etsija lue sivut, joilta arvelet 16ytyvén tietoa.
Sukellus nettiin
» Avaa valitsemasi hakukone.
= Kirjoita hakusana ja aloita haku.
= Valitse osoite, josta haluat lukea lisaa.
»= Pohdi, onko sivulla tarvitsemaasi tietoa.
= Kirjoita muistiin sivun osoite.
= Arvioi, ovatko sivut luotettavia.
- Mita tarkoitusta varten sivut on tehty?
- Kuka sivuja yllapitaa?
- Milloin sivut on paivitetty?
Tutustu tietoon
= Tutki I6ytamaasi tietoa: selaile, lue ja tee muistiinpanoja.
= Arvioi, onko |6ytdmasi tieto luotettavaa. Esim. Vertaile, 16ysitk6 saman tiedon
useammasta eri lahteesta.
= Valitse aiheeseesi sopivat tiedot.
Kayta tietojasi )
= Kirjoita I6ytamasi tiedot muistiin omin sanoin. Ala kopioi tekstia tai kuvia omaan
tyéhosi.
= Kayta I6ytamiasi tietoja. Esim. Tee esitelma tai tietoteksti.
= Kirjoita loppuun lista kirjoista ja internetsivuista, joista I0ysit tietoa.
Esim. http://www.westiekerho.fi/
Arvioi onnistumistasi
= Tutki muistiinpanojasi ja mieti, 16ysitkd etsimaasi tietoa.
» Pohdi, olivatko ennakkotietosi aiheesta oikeita.
» Taydenna taulukkosi viimeinen sarake.

Lahde: Kulkuri 5. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.




NAIN ETSIT TIETOA INTERNETISTA

Valitse hakukone

Avaa internet- yhteys.

Valitse hakukone.

Esimerkiksi: Google, Yahoo, Altavista
Kirjoita hakukoneen osoite osoitekenttaan.
Esimerkiksi: www.google.fi

Hakusana kayttoon

P&aata hakusana, jolla haet tietoa.

Esimerkiksi: marjat

Kirjoita hakusana ja aloita haku.

Jos valitulla hakusanalla ei 16ydy osoitetta tai niité |6ytyy liikaa,
tarkenna hakua lisdamalla muita sanoja.

Esimerkiksi: suomalaiset marjat

Tiedon kimppuun

Valitse osoite, josta haluat lukea lisda. Klikkaa sita.
Pohdi, onko sivuilla tarvitsemaasi tietoa.

Kirjoita muistiin sivun osoite.

Arvioi, ovatko sivut luettavat.

- Mita tarkoitusta varten ne on tehty?

- Lukeeko sivuilla, kuka sivuja yllapitaa ja koska sivut on paivitetty?
Jos sivuilla on linkkeja, niité klikkaamalla saat lisaa tietoa asiasta.
Kirjoita I6ytamasi tiedot sivuilta muistiin omin sanoin.

Al& kopioi tekstida suoraan omaan tyéhgsi.

Lahde: Kulkuri 4. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.




ETSITAAN TIETOA

Arvioi onnistumistasi
= Tutki muistiinpanojasi ja mieti,
I6ysitkd etsimaasi tietoa.
= Arvioi, kuinka onnistuit tiedon

? etsimisessa.
~ P » Pohdi, mitd kannattaa seuraavalla

1 - ° ! kerralla tehd toisin.

j> Kayta tietojasi

$ e = Kirjoita I6ytamasi tiedot muistiin omin sanoin.
\':[m-:-‘-‘ sttt Al& kopio tekstid tai kuvia omaan tyéhosi.

EETITIE B G = Kayta 16ytamiasi tietoja, esimerkiksi: Tee

Doy esitelmd tai kirjoita tietoteksti.
e = Kirjoita loppuun lista kirjoista ja internet-

sivuista, joista I6ysit tietoa.

Esimerkiksi: Berghduser, Walter. Westie West
Highland White Terrier. 1999 Kosmos Verlags
-GmbH

http://www.westiekerho.fi Luettu: 10.4.2010

Tutustu tietoon
= Tutki I6ytdmaasi tietoa: selaile, lue ja tee
muistiinpanoja.
» Arvioi, onko I6ytamasi tieto luotettavaa.
= Valitse aiheeseesi sopivat tiedot.

Tutustu lahteisiin
» Etsitietoa valitsemistasi lahteista.
Jos kaytat tietolahteina kirjaa ja internetia, kayta apunasi
ohjeita.

Valitse tietolahde ja hakusana
» Pohdi, mista tietoa I6ytyisi. Esimerkiksi: tietokirjoista ja
internetista.
= Etsitietoa ainakin kahdesta eri tietolahteesta.
» P&ata hakusana, jolla haet tietoa. Esimerkiksi: Westie,
koirarodut

Valmistaudu tiedonhankintaan
» Pohdi, mita tarkoitusta varten etsit tietoa.
Esimerkiksi: Teet esitelman tai kirjoitat tietotekstin.
= Valitse aihe, josta haluat etsia tietoa. Esimerkiksi: koirarodut
» Rajaa tehtavan aihe tarkasti. Esimerkiksi: Westie
= Mieti, mité tiedat aiheesta etukateen. Kirjoita tietosi esimerkiksi ajatuskarttaan.
» Kirjoita aiheesta 4 — 6 kysymysta.

Lahde: Kulkuri 6. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.




NAIN KAYTAT TIETOLAHTEINA KIRJAA JA INTERNETIA

Tietoldhteen valitseminen

= Etsikirja, jossa on tietoa aiheestasi. = Valmistaudu tiedonhakuun internetissa.
Muista, etté kirjastossa kirjat on = P&ata, haetko tietoa sana- vai
luokiteltu hyllyihin aiheen mukaan. aihehaulla.

= Esim. maantieto, kasity® = Valitse hakukone. Esim. www.google.fi

www.vikipedia.fi

Hakusanan rajaaminen

» PA&ata hakusana, jolla haet tietoa. Esim. koirarodut
= Muista rajata hakusana tarkasti. Esim. Westie

Tietolahteeseen tutustuminen

= Jos kaytat sanahakukonetta, kirjoita
= Tutki kirjan etu- ja takakantta. hakukenttaén yksi tai useampi
= Tutustu kirjan siséllysluetteloon ja hakusana ja aloita haku.
asiahakemistoon. = Jos kaytat aihehakua, kirjoita
= Selaile ja silméile kirjan sisaltda. hakukenttdan aiheesi ja klikkaa linkkeja
aiheesi mukaan.
Esim.
koirarodut— Westie— Westien hoito

Tiedon arvioiminen

= Pohdi, onko lahteessd haluamaasi tietoa.
= Arvioi lahteen luotettavuutta.

Lahdetietojen merkitseminen

= Kirjoita I6ytdmasi tiedot muistiin omin sanoin.
= Merkitse lahdetiedot niisté lahteistd, joista 16ysit tietoa.

Lahdetiedot kirjasta: L&hdetiedot internet- sivusta:

tekija. ilmestymisvuosi. teoksen nimi tekija. otsikko. osoite. padivamaara, jolloin sivu
Berghduser, Walter.1999. Westie. West on luettu

Highland White Terrier Westiekerho. Rotum&éritelmé

http://www.westiekerho/rotumaaritelma.htm
Luettu:10.4.2010 14:20

Lahde: Kulkuri 6. Opettajan opas. WSOY Oppimateriaalit.
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1.3 Oppimistyylit

Ihmisten erilaisuus nakyy myds siinda, miten he oppivat asioita ja kayttavat eri havainto-
kanavia hyvakseen. Joku ihminen pystyy esim. lukemastaan kirjasta muistamaan
tarkalleen kohdan, jossa hanen tarvitsemaansa tietoa k&siteltin ("oikean sivun
ylareunassa”). Joku taas on sosiaalisissa tilanteissa herkka yleiselle ilmapiirille, toisen taas
muistaessa tarkalleen, mit& on kuullut muiden puhuvan.

Joillekin ihmisille kaikki havaintokanavat voivat olla yhtd merkittdvia oppimisen kannalta.
Usein kuitenkin jokin tai jotkut kanavat nousevat muita merkittdvampaan asemaan. Vaikka
haju- ja makuaistit ovat ihmiselle tarkeitd, eniten on kuitenkin kiinnitetty huomiota néké-,
kuulo- ja tuntoaistiin oppimista tarkkailtaessa.

Oppimaan oppiminen on myds oman oppimistyylin eli havaintokanavan I6ytamista.
Aistikanavat harjaantuvat kaikilla. Kun tietda eri oppimistyyleista, voi helpottaa omaa
oppimistaan.

Puhutaan visuaalisesta, auditiivisesta ja kinesteettisesta oppimistyylista.

Visuaalinen oppija:
= perustaa oppimisen nakdhavaintoon
» saattaa prosessoida asioita nopeasti, eiké jaksa kuunnella pitkia sanallisia selityksia
= palauttaessaan asioita mieleensa, hakee kuvia mielestaan
=  kayttda puhuessaan eleitd apunaan "kuvittamaan kertomusta”

Visuaalista oppijaa voivat auttaa:

ajatuskartat

kuvat, kaaviot ja symbolit

muistettavien asioiden lapuille kirjoittaminen
alleviivaukset ja muut merkinnat tekstissa

YV VYV

Auditiivinen oppija:
= omaksuu asioita kuunnellen
= seuraa mieluiten loogisesti etenevaa tapahtumaketjua
» tarvitsee aikaa sulattaessaan kuulemaansa ja kdydessaan asioita mielessaan lapi
= selittdd mielelldadn asioita muille selkiinnyttden samalla omia ajatuksiaan

Auditiivista oppijaa voivat auttaa:

asioista keskusteleminen ja kysyminen

aanikirjat vaihtoehtona lukemiselle

opettajan kertomukset opittavista asioista

keskittynyt kuuntelu (oikea istuma-asento, rauhoittuminen,
sisainen kasky: "Nyt kuuntelen”)

jonkun suorittama koealueen kysely

YV VVVYV
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Kinesteettinen oppija:

pitaa liikettd, tuntoaistimusta ja tunnetta tarkedna

haluaa tehda ja kokeilla asioita itse ja olla toiminnassa aktiivisesti mukana

ilmapiirin miellyttavyys, ihmiset ja oma rento olo ovat tarkeita

asioiden oppiminen vie aikaa, koska tekemalla prosessointi on suhteessa
hitaampaa

likkuu puhuessaan ja kayttaa eleitéd apunaan

hankala istua pitkia aikoja paikallaan

Kinesteettista oppijaa voivat auttaa:

hyva mieli ja vointi (uni ja ravinto) oppimistilanteessa
ajatuskarttojen ja muistinpanojen tekeminen Kkirjoittamalla ja
piirtdmalla

aanta tuottamaton stressilelu tai muu hypisteltava

taukoleikit ja -jumpat

hankalien asioiden opiskelu porukalla

VVYV VYV

Lahteet: Holste, M., Jeronen, E. & Renfors, T. 1999. Ihminen — terveyskasvatus (kansio).

Helsinki: WSQY.
Haime, S., Huttunen, M-L., Kuikka, J. & Valtonen, T. Opettajan Valmentaja,
oppilaanohjaus 7-9. 2009. Helsinki: Edita.




OPPIMISTYYLIN SELVITTAMINEN YKSINKERTAISTAEN —HARJOITUS 1

= sanalista luetaan aaneen,
rasti ruutuun, mita sinulle tuli sanasta ensimmaisena mieleen
(tuoksu, aani, kuva, maku, tuntu)

= rastien m&ara kertoo oppimistyylin (havaintokanavan)

kuulo nakoé maku tunto haju
auditiivinen | visuaalinen ki- nesteet- tinen

kesaloma

mummola

jaatelo

oma huone

meren ranta

tahtitaivas

lihapullat

juna

ruusu

liikenneruuhka

suksilatu

taytekakku

ystava

pikkuvauva

tunturi

paivakirja

syntymapaiva

kirje

lottovoitto

kylpyldloma

Lahde:Testi ja sanalista: KM, NLP -Practitioner Sirkku Piispanen.




OPPIMISTYYLIN SELVITTAMINEN —HARJOITUS 2

Alla on kuvattu tilanteita. Valitse vaihtoehdoista se, joka mielestési parhaiten vastaa omaa
tapaasi toimia ja ajatella.

1. Olet onnistunut kokeissa erityisen hyvin. Kerrot kaverillesi, miten kotivaki oli epaillyt
selviytymistasi kokeissa. Ajattelet kertoa hyvasta koenumerosta kotona vasta illalla,
kun kaikki ovat kotona. Ennakoit kotivden reaktioita koenumeroosi ja sanot
kaverillesi:

a) Voin jo ihan n&dhda niiden yllattyneet iimeet.
b) Suorastaan kuulen jo etukateen, miten porukka kuulostaa yllattyneelta.
c) Tunnen jo etukateen kotivaen yllattyneisyyden.

2. Sinulla on luokassa pidettavana suullinen esitys. Olet valmistautunut tehtavaan
huolella, uskot onnistuvasi hyvin ja odotat malttamattomana paasevasi pitdmaan
esitysta. Mika seuraavista vastaa parhaiten omaa mielikuvaasi, kun ajattelet tulevaa
onnistumistasi:

a) Naen jo, miten olen pitdmassa esitystani.
b) Melkein jo kuulen oman aaneni.
¢) Nyt jo tuntuu hyvalta.

3. Olet esittelemassa uutta hyvaa ideaasi kavereillesi. Kysyt heidan mielipiteitaan
ideastasi. Mik& parhaiten vastaa sinun tapaasi kysya:
a) Miltd tma idea nayttaa teista?
b) Miltd tdma idea kuulostaa teista?
c) Milta tdma idea tuntuu teista?

4. Sinulle esitetddn seuraavan kesdn lomasuunnitelmaa. Suunnitelma on sinun
mielestasi erinomainen. Mika vastaa parhaiten sinun tapaasi ilmaista asia:
a) Nayttaa hienolta.
b) Kuulostaa hienolta.
¢) Tuntuu hienolta.

Katsele mita vaihtoehtoja olet rengastanut. Voit vastaustesi perusteella saada kasityksen
siitd, mik& on sinulle keskeisin aistikanava. Voi olla, ettd useampikin kuin yksi vaihtoehto
on tuntunut sinusta luontevalta.

= eniten a -vaihtoehtoja: Olet visuaalinen tyyppi.
» eniten b -vaihtoehtoja: Olet auditiivinen tyyppi.
= eniten ¢ -vaihtoehtoja: Olet kinesteettinen tyyppi.

Lahde: Holste, M., Jeronen, E. & Renfors, T. 1999. Ihminen — terveyskasvatus (kansio).
Helsinki: WSOY.




OPPIMISTYYLIN SELVITTAMINEN —HARJOITUS 3

Rastita, oletko vaittaman kanssa samaa mielta vai eri mielta.

visuaalinen oppimistyyli

samaa
mielta

eri
mielta

Jos kKirjoitan asian muistiin, muistan sen hyvin.

Opin helpommin lukemalla, kuin kuuntelemalla.

Kokeessa yritdn muistaa kirjan sivun ja siind olevat asiat ja kuvat.

Opin hyvin katselemalla televisiota ja videoita.

Kirjoitetut ohjeet helpottavat tehtavien tekemista.

Minulle on tarkeda, ettd nden puhujan kasvot.

samaa mielta -vastauksia yhteensé

auditiivinen oppimistyyli

samaa
mielta

eri
mielta

Luen mielellani 8aneen opiskellessani kokeisiin.

Tyb6rauha ja hiljaisuus ovat minulle tarkeita.

Muistelen kokeissa, mitd opettaja on sanonut kysyttavasta asiasta tunnilla.

Minusta on mukava keskustella opiskeltavasta asiasta. Se auttaa minua
oppimaan.

Taustamusiikki auttaa keskittymaan.

Muistan helpommin, mitéd ihmiset sanovat, kuin miltd he nayttavat.

samaa mielta -vastauksia yhteensa

kinesteettinen oppimistyyli

samaa
mielta

eri
mielta

Oppiminen on parhaimmillaan tekemisté ja toimimista.

Oppimista auttaa, jos voin tehda mallin tai kuvion opittavasta asiasta.

Opin paremmin, kun voin tehda samalla jotakin.

Jotta pysyn rauhallisena, piirrén tai kirjoitan samaan aikaan, kun opettaja puhuu.

Minusta testien ja tutkimusten tekeminen on mukavaa.

Yhteiset projektit ovat minun juttuni.

samaa mielta -vastauksia yhteensa

Lahde: Holste, M., Jeronen, E. & Renfors, T. 1999. Inminen — terveyskasvatus (kansio).

Helsinki: WSOY.




1.4 Tarkkaavaisuus

Tarkkaavaisuudella tarkoitetaan mielen suuntaamista.

Toisinaan mieli on suunnattava tietoisesti tehtavaan tai kasilla olevaan toimintaan,
jotta tehtava sujuisi moitteettomasta.

Automaattinen prosessointi tarkoittaa niité toimintoja, jotka sujuvat kuin itsestaan,
tietoisen tarkkaavaisuuden ulkopuolella. Voimme esimerkiksi kavelld ja saman-
aikaisesti puhella ja katsella maisemia kavelyn siita hairiintyméatta.

Kontrolloitu prosessointi on hidasta ja vaatii tietoista tarkkaavuuden suuntaa-
mista tekemisen kohteeseen. Esim. kirjoittaminen ja lukeminen ovat alkuvaiheessa
helposti hairiintyvd tapahtuma, kunnes kirjoittaminen ja lukeminen muuttuvat
automaattisiksi ja sujuvat hyvin silloinkin, kun ymparistéssa on hairidtekijoita.

Tarkkaavaisuuden tutkiminen

Tarkoituksena on tutkia sitd, miten helppo sinun on keskittyd ja suunnata
tarkkaavaisuutesi niihin tehtaviin, joita olet tekeméassa.

Tutkimuskohteeksi on valittu koulussa annettujen kotitehtavien tekeminen.
Jokaisella on oma tapansa tehda kotitehtavia. Joku tekee ne heti koulun jéalkeen ja
joku vasta illan paatteeksi. Joku rentoutuu ja viettdd rauhallisen hetken ennen
laksyjen tekemistd, joku taas tekee laksyt heti vaikka urheilemasta tultuaan tai
kuunneltuaan musiikkia.

Joskus edelliset tapahtumat saattavat vaikeuttaa keskittymista. Esim.
mielenkiintoisen TV-sarjan tapahtumat voivat tulla mieleen, vaikka yrittaé opiskella.
Tavoitteena on selvittdd, miten paljon tapahtumat ennen laksyjen tekemista
vaikuttavat sinun keskittymiseesi.
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TARKKAAVAISUUDEN TUTKIMINEN —-HARJOITUS

» Taytd muutaman paivan ajalta alla oleva lomake.
= Kun olet tehnyt I&ksysi, arvioi, miten paljon lomakkeessa mainitut asiat
tulevat mieleesi laksyjen tekemisen aikana.
= Arvioi seuraavien numeroiden avulla:
1 = ei tullut lainkaan mieleen
2 = tuli erittain harvoin mieleen
3 = tuli muutaman kerran mieleen
4 = tuli melko usein mieleen
5 = tuli erittain usein mieleen

TAPAHTUMA ARVIO
Olet katsonut televisiosta ohjelmaa juuri ennen laksyjen tekemista.
Miten usein ohjelman tapahtumat tulevat mieleesi laksyjen tekemisen
aikana?
Olet ollut kavereittesi kanssa ulkona ja ryhdyt tekemaan laksyja.
Miten usein kaverit ja koetut tapahtumat tulevat mieleesi laksyjen
aikana?
Olet ollut voimakkaasti eri mielta jostain asiasta kotivakesi kanssa.
Miten usein kiista tulee mieleesi laksyjen aikana?
Olet tekemassa laksyja ja laksyjen jalkeen olet menossa johonkin
mukavaan paikkaan tai kaverille.
Miten paljon laksyjen aikana tuleva meno nousee mieleesi?

Mieti, mitd omat tuloksesi kertovat sinulle.

Katkeileeko opiskelusi usein mieleen tulevien asioiden vuoksi?

Jos nain on, niin mita voisit tehda asialle?

Pitaisiké sinun muuttaa laksyjen teon ajankohtaa tai rauhoittaa laksyjen tekoa
varten ymparistdsi, vai molempia?




1.5 Tiimityoskentely
Mika on tiimi?

Tiimi on joukko ihmisia, jotka itsejohtoisesti, yhteisvastuullisesti, tiivissa yhteistyéssa
suorittavat pitkakestoisesti tiettyd tydkokonaisuutta ja tiimin jasenten erilaisuutta
hyddyntden pyrkivat yhteisiin arvopddméariin ja tavoitteisiin yhteisten pelisdantéjen
puitteissa (Pirnes 1994).

Tiimityd on paivittdistd yhteistd suunnittelua, jopa yhdessa ajattelemista, yhdessa
tekemistd sek@ yhdessa arviointia ja kehittdmistd. Tiimien voima on erilaisuudessa.
Tiimissa syntyy helposti rooleja, joihin toisaalta ajaudutaan tai toisaalta joudutaan.
Samanlaisten tyyppien tiimeja tulisi valttaa, erilaisuus antaa tiimille voimaa.

Tiimikoulussa/luokassa osaaminen on kokonaisuuden summa. Alati monimutkaistuvassa
maailmassa kukaan ei hallitse kaikkia asioita. Yhteison osaaminen muodostuu yksildista,
tiimitason yhteiséllisestd osaamisesta ja johdon osaamisesta. On osattava toimia
muuttuvan toimintaymparistén mukana. Jokainen paiva on haaste uudelle innovaatiolle ja
innostavalle kohteelle.

Yhteishenki tiimityossa:

Tiimitydssa oleellista on ryhnmahenki, seuraavassa siihen vaikuttavia seikkoja:
= yhteenkuuluvuus ja yksimielisyys (asioista keskustellaan niin kauan, ettd yhteinen
nakemys l6ytyy)
sitoutuminen (paamaarat ja tavoitteet)
luottamus (tiimilla paatésvaltaa, tukea ja apua annetaan)
omistajuus (tehtava ja vastuualue selked, tunne omasta/tiimin tyésté ja vastuusta)
vastuu (tiimilla yhteisvastuu)
aloitekyky (siséinen yrittajyys, ongelmanratkaisukyky)
viestintd (omien ajatusten esittdminen ja toisen kuuleminen)
asioiden loppuunsaattaminen (ty6 alkaa jostakin ja loppuu johonkin)

Yhteistoiminnallinen oppiminen

"Yhteistoiminnallinen oppiminen on kurinalaista, yhteisvastuullista ja tavoitteellista
pienryhmissd suoritettavaa oppimista. Jokainen ryhman jasen osallistuu aktiivisesti
yhteiseen tydhoén siten, ettéd oppijat kantavat vastuuta oman tyéskentelynsa ohella myds
toisten oppimisesta ja kehittdvat samalla tarpeellisia ryhméatyén ja oppimisen taitojaan.
Oppimisen tavoitteena on laaja-alainen oppimistulosten parantaminen. Tallaisia tavoitteita
ovat tiedollisten ja taidollisten lisédksi oppijan itsendistyminen ja vastuuntunto, realistisen
minakasityksen ja itsetunnon kehittyminen, aloitekyky ja yrittelidisyys, yhteistyokyky ja
johtajuuden oppiminen, suunnitelmallinen tyéskentely, oman oppimisen saately ja
oppimisen arviointi yksin ja ryhmissad.” (Kohonen 1994.)




Yhteistoiminnallisuus on ennen muuta tekemista, jossa on yhteiset tavoitteet, yhteinen
sitoutuminen, keskindinen luottamus ja riippuvuus ja jossa yhdessa myds arvioidaan ja

kehitetddn toimintaa. Kysymys on siis erityisesti sosiaalisten taitojen oppimisesta
(Sahlberg 1998).

Yhteistoiminnallisuus nahdaan kaikkea yhteiséssa tapahtuvaa toimintaa lapaisevana
periaatteena, oppimisen tulisi ulottua koululuokasta opettajainhuoneen kautta koko
kuntaan ja toimielimiin saakka.

Lahteet: Helakorpi, S. 2001. Innovatiivinen tiimi- ja verkostokoulu. Tammi Oppimateriaalit.
Saloviita, T. 2006. Yhteistoiminnallinen oppiminen ja osallistava kasvatus. Juva:
PS—kustannus.

Saloviita, T. 2007. Tydérauha luokkaan, I6yda omat toimintamallisi. Juva:
PS—kustannus.




OPPIMISEN RYHMAEDUT -HARJOITUS

Vastuu luokan ja ryhman menestymisesta on kaikilla ryhman jasenilla. Jos yksi menestyy,
se vaikuttaa koko ryhman menestymiseen. Yhteinen menestyminen koituu kaikkien
eduksi. Jokainen ryhman jasen on vastuussa ryhman tuloksista, ja jokaisen tyépanosta
tarvitaan. Kun kaikki tekevat parhaansa, on mahdollista rakentaa yhteinen menestystarina.

» Missa olemme onnistuneet luokkana/ryhmana?
= Tutki, millainen ryhman jasen olet.

Laita rasti kylla tai ei -ruutuun sen mukaan, kumpi vaihtoehto kuvaa sinua paremmin.
KYLLA El

Kestankd asioiden ja tilanteiden keskeneraisyytta?
Sopeudunko ryhman tydskentelytahtiin?
Annanko tilaa muille ryhman jasenille?
Annanko tilaa uusille ideoille?

Otanko huomioon erilaisia ndkemyksia?
Osaanko katsoa ongelmaa eri ndkdkulmista?
Pystynkd kuuntelemaan muita?

Siedankd sahlaysta?

Tuonko esiin omia ndkemyksiani?

Pysynkdé omien ehdotusteni takana?

Osaanko yhdistelld erilaisia ndkemyksia?
Joustanko tarvittaessa?

Osaanko rakentaa eri nédkemyksisté yhteisen?

» Mitd enemman sinulla on kylla-vastauksia, sitd paremmin sopeudut ryhmaan.
» Ryhmaéatyd6taidot ovat tarkeitd tdman paivan tybelamassa.
= Koulussa sinulla on hyva tilaisuus harjoitella niita, vaikka se ei aina ole helppoa.

Ryhmassa oppimisen etuja ovat:

1. tehtavien tekeminen helpottuu
2. tiedot ja taidot kasvavat
3. ongelmanratkaisutaidot kasvavat
4. omien arvojen rakentaminen helpottuu
5. nakee oman toiminnan vaikutukset
6. ryhmatydskentelytaidot kehittyvat
7. oppii vaikuttamaan
8. oppii kuuntelemaan toisia ja kehittdmaan omaa ajattelua ja mielipiteita
9. oppii keksim&an uutta
10.sosiaaliset taidot kehittyvat
—ennakkoluulot védhenevat ja suvaitsevaisuus lisaantyy
—sopeutuminen kasvaa
—viestintataidot lisdantyvat
11.jaettu suru puolittuu ja ilo kaksinkertaistuu

Lahde: Haime, S., Huttunen, M-L., Kuikka, J. & Valtonen, T. Opettajan Valmentaja,
oppilaanohjaus 7-9. 2009. Helsinki: EDITA.




1.6 Linkkivinkit ja oheislukemisto
nuortenakatemia.fi/note 23.6.2008
Temperamentin ja oppimisvaikeuksien vaikutus koulunkdyntiin

Jokainen opettaja kohtaa erilaisuutta. Oppilaiden yksiléllisyyden huomioiminen suurissa
opetusryhmissd on haastavaa, mutta ei mahdotonta. Tieto erilaisista oppimiseen vaikutta-
vista yksilbllisista tekijéistd, kuten temperamentista ja oppimisvaikeuksista helpottaa
Suhtautumista erilaisuuteen. Erilaisuuden huomiointiin on olemassa helppoja kdytdnnén
ratkaisuja, jotka tukevat Kkaikkien oppilaiden opetusta. Myds turvallisen ryhmén rakenta-
minen on yksiléllisyyden huomiointia. Turvallisessa ryhmésséa on helppo olla oma itsensé.

Temperamentin vaikutus koulunkayntiin

Temperamentilla tarkoitetaan ihmiselle tyypillistd, yksilbllistd kdyttdytymis- tai reagoimis-
tyylid, joka erottaa hdnet muista. Temperamentti selittda, miksi saman perheen lapset ovat
erilaisia, samasta kasvatuksesta ja samasta kasvuympdristéstd huolimatta, ja miksi
samanlaiset kasvatusmetodit tehoavat lapsiin eri tavoin. Temperamenttipiirteitd ovat
esimerkiksi aktiivisuus, sosiaalisuus, emotionaalisuus, taijpumus d&rtyvyyteen ja mieli-
pahaan, joustavuus uusissa tilanteissa, sopeutumisen vaikeus tai helppous ja tapa
keskKittya asioihin.

Temperamentti ei ole yhteydesséa &lykkyyteen eikd Kykyihin, mutta vaikuttaa siihen, miten
lapsi suhtautuu oppimiseen, mistd kouluaineista hdn pitdd ja minkélaisella tavalla han
mieluiten opiskelee. Temperamentti heijastuu myds opettajan ja oppilaan véliseen vuoro-
valikutukseen, oppilaan asemaan luokassa, kaverisuhteisiin ja mindkuvan muodos-
tumiseen. QOppilaan temperamentti vaikuttaa siihen, miten opettaja hanta arvioi, miten
paljon oppilaasta pitdéd ja miten hanta opettaa. Tietynlainen temperamentti tukee koulun-
kadyntid, jopa nostaa arvosanoja. Monet motivaation osoituksina pidetyt seikat, kuten
aktiivisuus, uteliaisuus, kiinnostuneisuus, innostuneisuus uuden edessd, joustavuus ja
nopea asioiden omaksuminen, ovat todellisuudessa synnynndisen temperamentin
ilmentymia.

Temperamentti voi myds valkeuttaa koulumenestystd ja tehda joistakin lapsista omiin
kykyihinsd ja oikeaan osaamiseensa verrattuna alisuoriutujia. Temperamentti vaikuttaa
oppilaan suhtautumiseen oppimiseen: kokeeko hdn uuden oppimisen hauskana ja mielen-
kiintoisena, vai heréttddké kaikki uusi ja tuntematon hdnessé varautuneisuutta ja vasta-
rintaa. Toinen kertaa asioita mielelldén, harjoittelee ja toistaa jo kerran oppimaansa.
Toiselle téllainen tapa opiskella on kammotus. YKsi tekee sinnikkdésti kerran aloittamansa
loppuun, toinen keskeyttaa vdhan vélia ja tekee kolmea tydtd yhta aikaa.

Temperamentin merkityksen ymmdértdminen vaikuttaa siihen, miten opettaja tulkitsee
oppilaan kaytéksen. "Opettajan on helpompi suhtautua oppilaisiin ja kasitelld omia
negatiivisia tunteitaan, kun hén erottaa aktiivisuuden tottelemattomuudesta, sinnikkyyden
vastarinnasta ja tietdd, ettd sopeutumattoman oppilaan protesti ei ole suunnattu héanta
vastaan” (Keltikangas-Jéarvinen 2006, 265.)

Lahde: Keltikangas-Jarvinen, L. Temperamentti ja koulumenestys. 2006. WSOY.
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Oppimisvaikeudet

Oppimisvaikeudet voidaan luokitella kielellisiin erityisvaikeuksiin, hahmotusvaikeuksiin,
tarkkaavaisuuden ja toiminnan ohjauksen vaikeuksiin sekd motorisiin erityisvaikeukKsiin.
Néiden lisdksi oppimisvaikeus voi liittyd kehityksellisiin vaikeuksiin, kuten cp-vammaan,
kehitysvammaan tai psykososiaalisiin ongelmiin, kuten k&ytdéshdiridihin tai pelkotiloihin.
Oppimisvaikeudet ilmenevét usein yhdessa: lukivaikeuksisella on usein vaikeuksia myds
matematiikassa ja matematiikan oppimisvaikeuksia omaavalla hahmottamisen héiribita.

Oppimisvaikeuksiset leimattiin aikaisemmin laiskoiksi, tyhmiksi tai epdmotivoituneiksi.
Oppimisvaikeus ei Kuitenkaan tarkoita sitd, ettei ihminen voisi oppia tai ettd hdn oppisi
huonommin. Oppiminen vain tapahtuu eri tavalla ja tahtiin kuin muilla.

Lukivaikeus

Lukivaikeus ilmenee lukemisen ja Kirjoittamisen hitautena tai virheiden suurena maarana.
Adnteet ja kirjaimet sekoittuvat toisiin, kirjaimet vaihtavat paikkaa tai puuttuvat kokonaan ja
késialasta tulee kémpelbd. Vaikeus koskee myds vieraita kielid, niiden lukemista ja
kirfoittamista ja erityisesti Kirjoitusasun muistamista. Vierasperéiset ja toisiaan &ani-
asultaan muistuttavat kirjaimet (t - d, p - b) sekaantuvat toisiinsa. Ongelmia aiheuttavat
myds lyhyet ja pitkét vokaalit (esimerkiksi aa tai ii) ja kaksoiskonsonantit (esimerkiksi Kk tai

pPp)-

Henkild, jolla on lukemisen ymmadrtdmisen vaikeus, ei saa selvdéd lukemastaan. Tdméa voi
johtua tydémuistin  ongelmista tai vaikeudesta ymmértdd Kkieliopillisia rakenteita.
Tutkimusten mukaan téllaisia lukijoita on 12 prosenttia vdestdsta.

Neljélldkymmenelld prosentilla lukivaikeuksista on myds matematiikan oppimisen vaikeus.
Ongelmia voi esiintyd myds asioiden hahmottamisessa, jolloin vaikeutuvat suunnan,
paikan ja etaisyyden hahmottaminen. Arjessa tdmén huomaa esimerkiksi kalenterin kdytén
vaikeutena ja mybhdstymisend sovituista tapaamisista. Aika ja paivdmdédarat sekaantuvat
toisiinsa ja nimid on vaikea muistaa. Tdhén liittyen vaikeuksia esiintyy myds toiminnan
ohjauksessa ja tarkkaavaisuudessa.

Matematiikan oppimisvaikeus

Matematiikan vaikeuksia eli dyskalkuliaa ilmenee noin 3 - 7 prosentilla viestésta. Tarkkaa
mé&éardd on vaikea sanoa, koska matematiikan oppimisvaikeus ilmenee eri ihmisilld eri
tavalla ja sitd ei useinkaan diagnosoida. Matematiikan oppimisen vaikeus saattaa myds
esiintyd vain yhdelld matematiikan osa-alueella.

Matematiikan oppimisvaikeus ilmenee esimerkiksi soveltamisen vaikeutena, mitta-
yksikdiden  Kkdyttdmisessd, laskuvaiheiden auki Kirjoittamisessa, Ilukujen oikein-
kirjoituksessa sekd avaruudellisessa hahmottamisessa. Lisdksi numeroita saattaa puuttua
tai ne voivat vaihtaa paikkaa. Matemaattisten tehtévin ulkopuolella vaikeus nékyy ldhinnd
vaikeutena Késittdd suuntaa ja aikaa, muistaa ja ymmadrtda pitkid sanallisia ohjeita sekd
erilaisten strategiapelien, kuten shakin, pelaamisessa.
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Hahmottamisen vaikeudet

Hahmottamisen vaikeudet ovat erilaisia vaikeuksia hahmottaa asioita, tekstid, paikkoja,
toimintatapoja tai esineitd. Ne vaikeuttavat esimerkiksi lukemista ja ennen Kkaikkea
matematiikan opiskelua. Hahmottamisen vaikeudet nédkyvét tyémuistin heikkoutena,
vaikeutena arvioida etéisyyksid ja sijainteja, jaksottaa asioita, sekd ymmértdd kuvauksia
suullisista ohjeista, ajantajua, ymmértdd symboleja ja laitteiden toimintamekanismeja
ohjeista huolimatta.

ADHD eli tarkkaavaisuushdirio ja ylivilkkaus

Haéirié voi esiintyd erilaisina yhdistelmind, jolloin siihen kuuluvat tarkkaavaisuushéirio,
ylivilkkaus ja impulsiivisuus tai pelkkd tarkkaavaisuushdiri6 (ADD) tai ylivilkkaus ja
impulsiivisuus. H&iriétd arvioidaan olevan lapsilla noin 3 - 7 prosentilla ja aikuisilla 2 — 4
prosentilla. Miehilld tarkkaavaisuushdirié, johon liittyy ylivilkkautta, on noin kolme kertaa
yleisempdaa kuin naisilla.

Tarkkaavaisuushéirié ilmenee huolimattomuutena kuten tavaroiden jatkuvana kadottami-
sena, motorisina ongelmina, ulkopuolisista &drsykkeistd hdiriintymisend, Kyvyttémyytena
jarjestdd toimintaa ja hahmotushéiriéind. Opiskeluun vaikuttaa pitkdjannitteisyyden puute,
joka ilmenee vaikeutena jaksaa kuunnella, tehdé tehtavia loppuun, keskittyd ja sdilyttaa
larkkaavaisuus muista arsykkeistd huolimatta. Ongelmia esiintyy myds lukemisessa,
Kkirfoittamisessa, tekstin ymmdértdmisessd, jasentdmisessd ja analysoinnissa sekéa
matematiikassa ja itsensé ilmaisussa, yksityiskohtien huomioon ottamisessa ja hahmotta-
misessa. Tarkkaavaisuushdiribisen on vaikeaa suunnitella omaa toimintaansa ja
aikataulujaan. www.adhd-liitto. fi

Aspergerin oireyhtymé

Aspergerin oireyhtyméd on aivoperdinen keskushermoston héirié, jonka tyypillisid oireita
ovat vaikeudet sosiaalisessa vuorovaikutuksessa, pakottava tarve juuttua rutiineihin,
puheen ja kielen kehityksen ongelmat, eleiden ja ilmeiden tuottamisen vaikeus ja niiden
ymmartaméttémyys sekd motorinen kémpelyys joko hieno- tai karkeamotoriikassa. Usein
Asperger-ihmisilld on jokin erityinen harrastus tai mielenkiinnonkohde, jonka ympdrilld
eldmé pydrii. Mielenkiinnon kohde ndyttdd usein vievdn niin paljon aikaa, ettd muut
foiminnot, kuten ihmissuhteen ja arki karsivat. Tdhdn saattaa liittyd ongelmia toiminnan
ohjauksessa. Ongelmia esiintyy myds puheen kehittymisessd, joka myéhemmdlléd iélla
ilmenee pikkutarkkana puheena. www.autismisaatio.fi

Kehitysvammaisuus

Kehitysvammaisella tarkoitetaan ihmistd, jonka henkinen toiminta tai kehitys on estynyt tai
héiriintynyt synnynndisen tai kehitysidssd saadun sairauden, vian tai vamman vuoKsi.
Kehitysvammaisuuden |déketieteellisid diagnooseja on paljon. Useimmat niistd ovat
harvinaisia. Suurta osaa kehitysvammaisista ei kyetd tdysin diagnosoimaan eikéd
vammautumisen todellista syytd saada tietaa.

Kehitysvammaisuuden tietopankki www.saunalahti.fi/lkup/index.htm|
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Dysfasia

Dysfasialla tarkoitetaan erilaisia lasten kielenkehityksen erityisvaikeuksia tai héairibitd, jotka
eivat johdu muusta sairaudesta tai vammasta ja jotka ilmenevét puheen tuottamisessa
ja/tai ymmartamisessa.

Dysfasia ilmenee eri yksiléilla eri tavoin. Tyypillisid puutteita ovat mm. ikdtasoon ndhden
suppea sana- ja késitevarasto, virheelliset sanahahmot, huomattavan epéselvd puhe,
yksinkertaiset lauseet ja sanojen I6ytdmisongelmat. Joku lapsi puhuu alussa hyvin vdhéan
tai ei ehkd ollenkaan. Joku lapsi saattaa puhua omaa kieltdén. Joillakin lapsilla ei ole
juurikaan ongelmia puheen tuottamisessa vaan vaikeudet ovat ymmértdmisen puolella.
Usein kielen vaikeuksiin liittyy myds muita erityispiirteitd, esim. ylivilkkautta,
tarkkaavaisuuden hdiribitd, hahmotushéiribitd, motorista kémpelyyttd ja/tai keskittymis-
vaikeuksia. Ulkoiset drsykkeet voivat hdiritd ja kommunikaatio-ongelmat vaikeuttavat
sosioemotionaalista kehitysta. Kouluidssé lukemaan ja kirjoittamaan opettelu saattaa olla
tydlasta.

Aivohalvaus- ja dysfasialiitto www.stroke.fi”
Lahde: Nuorten Akatemia. Saatavilla

http://www.nuortenakatemia.fi/service.cntum?service Type=serviceDocumentSection&docu
mentld=27641&forceDownload=true (luettu 9.6.2010).




